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RECONHECE OS PORTADORES DE

FIBROMIALGIA COMO PESSOAS COM

DEFICIÉNCIA NO ÂMBITO DO MUNICÍPIO DE

AFONSO CLÁUDIO-ES.

A CÂMARA MUNICIPAL DE AFoNSo cLÁUDIo, ESTADO DO ESPÍRITO SANTO,

Art. 2o Asseguram-se às pessoas com fibromialgia os mesmos direitos e garantias das pessoas

com deficiência.

Art. 3o Esta Lei entra em vigor após decorridos 60 (sessenta) dias de sua publicação oficial

Afonso Cláudio/Es, 13 de rmmo de 2023
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Vereador

PROJETO DE LEt N" 0rl8 /2023.

DECRETA:

Art.ío Fica estabelecido que as pessoas que possuem fibromialgia serão consideradas possuidoras

de impedimentos de longo pÍazo de natureza física que podem obstruir a participação plena e

efetiva na sociedade em igualdade de condições com as demais pessoas.

Plenário Monsenhor Paulo de Tarso Rautenstrauch.
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JUSTIFICATIVA

A fibromialgia é uma doença crônica multifatorial relacionada com o funcionamento do

sistema nervoso central, sendo uma síndrome grave que causa dores intensas em todo o corpo,

musculoesq uelética difusa e crônica, muitas vezes incapacitante para os pacientes dela

acometidos. Além da dor, sintomas frequentes da fibromialgia são insônia, rigidez matinal,

formigamento e sensaçáo de inchaço. Também é frequente a associação com outras doenças,

como depressão e ansiedade e fadiga crônica. No Brasil, atinge cerca de 2,5% da população, com

predomínio entre as mulheres, das quais 40,8% estão entre 35 e 44 anos de idade.

Embora seja conhecida há muito tempo, pouco se sabe sobre as causas e a fisiopatologia

da fibromialgia. Sabe-se, contudo, que as pessoas acometidas utilizam mais medicamentos para

tratamento da dor e procuram mais os serviços de saúde em razão dos sintomas da doença. Em

países como os Estados Unidos, por exemplo, estudos apontam que os gastos com saúde de um

paciente com fibromialgia são de 3 a 5 vezes maiores que os da população em geral. mesmo porque

a abordagem terapêutica exige um acompanhamento multidisciplinar para promover melhores

resultados.

Ainda não há cura para a fibromialgia, sendo o tratamento parte fundamental para que

não se dê a progressão da doença que, embora não seja fatal, implica severas restriçÕes à

existência digna dos pacientes, sendo pacífico que eles possuem uma queda significativa na

qualidade de vida, impactando negativamente nos aspectos social, profissional e afetivo.

Diante do exposto, contamos com o apoio dos nobres parlamentares para a aprovaçáo deste

projeto de Lei.
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