CAMARA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO - ES

Parlamento: JOMAR CLAUDIO CORREA

/~ PROJETODELEIN°_06 /2021, iy

DECLARA A ESSENCIALIDADE PARA A
SAUDE PUBLICA DOS SERVICOS DE
EDUCACAO FiSICA, ESPORTES E AFINS
COMO FORMA DE PREVENIR DOENGAS
FISICAS E MENTAIS NO AMBITO DO
MUNICIPIO DE AFONSO CLAUDIO -
ESTADO DO ESPIRITO SANTO.

A CAMARA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO, ESTADO DO ESPIRITO SANTO,

usando das atribuigcdes que lhes sao conferidas por Lei,

RESOLVE: A
\Y
Art. 1° Fica reconhecida e declarada como atividade essencial a salde publica as <
atividades ligadas a Educagéo Fisica no ambito do Municipio de Afonso Claudio. £
§ 1° Fica estabelecido também que as academias de musculagdo, ginastica, natacéo, |- \‘
hidroginastica, artes marciais e todas as modalidades esportivas, como atividades 5\%
essenciais a saude, mesmo em periodo de calamidade publica no Municipio de Afonso QL
Claudio, sendo vedada a determinacao de fechamento dos referidos estabelecimentos. N
\é
§ 2° Podera ser realizada a limitagdo do numero de pessoas, além de adotadas Q\
medidas de contengdo sanitarias objetivando impedir a propagacéo de doengas, de %’_

acordo com a gravidade da situacdo e desde que por decisdo devidamente
fundamentada da autoridade competente, devendo ser mantida a possibilidade de
atendimento presencial em tais locais.

Art. 2° O Poder Executivo devera dispor no prazo de 02 (dois) dias, por meio de
portaria da Secretaria Municipal de Salude, das regras de acesso a referidos

estabelecimentos, pautados em critérios de saude publica, razoabilidade e
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/ proporcionalidade, observados sempre a peculiaridade de cada modalidade esportiva e\

as medidas necessarias para evitar a propagacao de epidemias ou pandemias.

Art. 3° Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagao.

Plenario Monsenhor Paulo de Tarso Rautenstrauch.
Afonso Claudio/ES, 19 de  —wauwen de 2091 .
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Hernandez Coelho Vitorasse

Vereador
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aulo Aparecido Thereza

Vereador
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JUSTIFICATIVA Y

E de amplo conhecimento, que a saude & um direito social consagrado no art. 6° da
nossa Constituicdo Federal de 1988, devendo o Estado prover as condigdes
indispensaveis ao seu pleno exercicio, garantindo-a através de politicas econémicas e
sociais que visem a reducéo de riscos de doengas e de outros agravos, assegurando
acesso universal e igualitario as agdes e servigos para sua promogéo, protecéo e
recuperacdo, sendo a atividade fisica, elemento determinante e condicionante como servigo

essencial conforme disposto no Art. 2° e 3° da Lei Federal n° 8.080/90, sen&o vejamos:

“Art. 2° - A saude & um direito fundamental do ser
humano, devendo o Estado prover as condigbes

indispensaveis ao seu pleno exercicio.

ety o

§ 1° - O dever do Estado de garantir a saude consiste
na reformulagao e execugdo de politicas econdémicas e
sociais que visem a reducao de riscos de doengas e de
outros agravos no estabelecimento de condi¢gdes que

assegurem acesso universal e igualitario as acdes e

i

Ap‘ ﬂ}?—(,-.' /(/\)

aos servicos para a sua promogdo, protecdo e

.
recuperagao. )

T

§ 2° - O dever do Estado nédo exclui o das pessoas, da

familia, das empresas e da sociedade.

Art. 3° - A salde tem como fatores determinantes e
condicionantes, entre outros, a alimentagédo, a moradia,
o saneamento basico, o0 meio ambiente, o trabalho, a
renda, a educagao, o transporte, o lazer e o0 acesso aos
bens e servigcos essenciais; os niveis de saude da
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populagdo expressam a organizagao social e\
econdmica do Pais”

Cumpre ainda, salientar o informe da Sociedade Brasileira de Medicina do Exercicio e
do Esporte (SBMEE) sobre exercicio fisico e o Coronavirus (COVID-19), que ratifica o
entendimento do meio cientifico quanto a importancia e os beneficios da pratica de
atividades fisicas para melhorar a fungdo imunolégica, otimizando as defesas do
organismo diante de agentes infecciosos, redugdo das chances de pessoas fisicamente
ativas apresentarem doengas como: diabetes, hipertensdo e outras doencas

cardiovasculares, patologias crénico degenerativas, que elevam os riscos de morte

v

quando da infecg¢éo pelo novo Coronavirus.

Estas citadas doengas ou comorbidades merecem um tratamento e controle
constantes, pois pacientes descompensado sdo muito mais vulneraveis as
complicagbes e agravamentos da infecgdo pela COVID-19. Sendo assim, é possivel
afirmar que a prestagdo dos servicos de Educacéo Fisica € componente fundamental
para o controle e reducdo da necessidade de atendimentos hospitalares por meio da

promogao e manutengéo das condigbes de saude dos seus praticantes.
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Frisando ainda, que a Resolugao 287/98, do Conselho Nacional de Salde, reconhece o
Profissional de Educagdo Fisica como um profissional de salde, bem como a
importancia da atividade fisica para prevengado e promogao da salide. Além disso, os
Profissionais de Educacdo Fisica estdo convocados a realizar a capacitagdo nos
protocolos clinicos do Ministério da Saude para o enfrentamento da COVID-19 através
da Portaria n° 639, de 31 de margo dé 2020 e, portanto, entende-se que, atendidas as
condigbes impostas pelos érgdos de saude brasileiros para o funcionamento das

empresas, ndo ha o que se falar quanto ao preparo técnico dos profissionais no

resguardo a sociedade quanto as formas de mitigagdo da disseminagdo e da

prevencao de contagio pelo novo Coronavirus.
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/ Nesse norte, a presente proposta vai ao encontro de outras protocoladas em outroﬁ
estados do Brasil, bem como no préprio Estado do Espirito Santo, nos Municipios de

Linhares e Guarapari, onde ja se tornaram Lei.

Necessario destacar ainda que o Decreto Federal n® 10.344, de 8 de maio de 2020,
reconheceu as academias de esporte de todas as modalidades como atividade

essencial, na seguinte forma:

“Art. 1° O Decreto n° 10.282, de 20 de margo de 2020, passa a vigorar com as

seguintes alteragdes:

‘Art.3° ... §1° ... LVII - academias de esporte de todas as modalidades, obedecidas as
determinacdes do Ministério da Saude. Dessa forma, mostra-se pertinente a presente
proposi¢ao, a fim de se obter legislacao capaz de reconhecer a atividade fisica como

essencial, no intuito de prevenir e promover a saude no Estado.”

Por todo o demonstrado, e por ser medida da mais ampla justica, conto com o

indispensavel apoio dos meus pares para a aprovagao do Presente Projeto,

Plenario Monsenhor Paulo de Tarso Rautenstrauch
Afonso Claudio/ES, LS de MeR(o de ap) .

Hernandez CoelEo Vitorasse

Vereador

I‘f aJJ, Ve plen My ]_waz..ﬂa -

aulo Aparecido Thereza

Vereador

4 o

Ladeira Ute Amélia Gastim Padua, n° 150 - Bairro Sao Tarcisio - Afonso Claudio/ES - Cep: 29.600-000
site www.cmac.es.gov.br - Telefax (27) 3735-1234 // e-mail: cmac@cmac.es.gov.br




