CAMARA MUNICIPAL DE AFONSO CLAUDIO - ES

Parlamento: JOMAR CLAUDIO CORREA

/” EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICPAL DE\
AFONSO CLAUDIO - ES

INDICACAO N° 56 /2020.

O Vereador que a esta subscreve, usando o permissivo do § 4° do art. 1.° e art. 192
do Regimento Interno desta Casa Legislativa, intermediando o pedido da Associacao
dos Agricultores Familiares do Empocgado, vem, INDICAR ao Excelentissimo Senhor
Prefeito Municipal, Edélio Francisco Guedes, para determinar ao setor competente,
que seja instalado uma Academia ao ar livre na Comunidade do Empocado, neste

municipio.
JUSTIFICATIVA

A presente proposicdo tem por objetivo atender a reivindicagao da Associacdo dos
Agricultores Familiares dos Empogados e dos moradores desta Comunidade que
solicitam a disponibilizacdo e instalagéo de uma academia ao ar livre na Comunidade
do Empocado, neste municipio, conforme Oficio recebido por este Vereador em

anexo.

A pratica de esportes beneficia grandiosamente as pessoas e a sociedade em geral,
uma vez que, reduz consideravelmente a probabilidade do aparecimento de doencas
e contribui para a formagao fisica e psiquica do ser humano. As condicoes a serem
oferecidas pelo Poder Publico para a pratica de esportes e exercicios fisicos ajudam

a combater os habitos prejudiciais causadas pelo consumismo, problemas

psicolégicos, condigbes sedentarias e todos os atos que contribuem para o desvio de
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/ valores, s80 nestes processos que a pratica do esporte mostra a grande contribuigéo\
a sociedade.

As academias populares oportunizam a pratica de exercicios fisicos ao ar livre
trazendo maior qualidade de vida aos usuarios que, vem conquistando adeptos de
todas as faixas de idade na medida em que vem sendo disponibilizadas nos espacos
publicos, gerando socializagdo entre as familias e criando um vi_néulo de amizade
entre os praticantes devido a aproximagao e a periodicidade praticada, sobretudo,
aqueles que pertencem a 3?2 idade, uma vez que naquela localidade possuem varios

idosos.

Ademais, como sabido, o Empogado j& & utilizado por muitos municipes que circulam
O seu vale praticando caminhadas e corridas, e a implantacao de uma academia ao
ar livre naquela Comunidade, incentivara ainda mais a pratica de atividades fisicas,

sendo também uma acio extremamente benéfica a satde dos usuarios.

 Por oportuno, sugere este vereador, que Vossa Exceléncia instale a aludida

academia no espaco localizado ao lado da entrada do Parque de Exposicao Dr. Jodo
Eutrdpio.

Assim sendo, diante dos motivos apresentados e da real necessidade, esperamos
que o Senhor Prefeito Municipal, estude a viabilidade de acatar e atender a presente

propositura.

Plenario Monsenhor Paulo de Tarso Rautenstrauch.
Afonso Claudio/ES, 09 de  weaoey de 2020.

NILTON ufi{@;lo DE OLIVEIRA
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